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• Saprete in che occasioni consultare 

CINAHL

• Saprete condurre delle ricerche avanzate

• Potrete usare il vocabolario per ricerche 

mirate

• Conoscerete i rudimenti del metodo PICO

• Saprete gestire i dati utili e mantenervi 

aggiornati sulle ricerche

Obiettivi
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• CINAHL® Complete: contenuti e 

caratteristiche

• Esperienze di ricerca avanzata e uso dei

CINAHL® Subject Headings

• Ricerca: acquisire familiarità con l'uso del 

formato di ricerca PICO in CINAHL®

• Area riservata My EBSCO per gestire i dati

Agenda

La sessione si concluderà 

con una panoramica delle 

opzioni di supporto 

disponibili attraverso il sito 

https://connect.ebsco.com
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CINAHL Complete

• Database di ricerca dedicato all’ambito infermieristico e alle professioni 

sanitarie alleate

• Oltre 50 specialità infermieristiche, oltre a terapia del linguaggio, 

nutrizione, medicina generale etc.

• Full text a partire dal 1962 e indicizzazione dal 1937

• Più di 700 riviste a testo completo

• Oltre 3.600 periodici attivi spogliati

• 168 lezioni rapide e 133 evidence based care sheet
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https://biblioteca.polobiomedico.unige.it/
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Usare la 

metodologia PICO 

in CINAHL
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Usare la metodologia PICO

• Population: popolazione d’interesse della nostra ricerca 

(pazienti, condizione, patologia)

• Intervention: l’intervento, o procedura o terapia che si sta 

valutando

• Comparison: intervento, procedura o terapia che si vogliono 

comparare a quelle prese in considerazione prima

• Outcome: esito sperato 
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7 passaggi per sviluppare una ricerca PICO

1. Formulare il quesito PICO 

2. Identificare i termini di ricerca

3. Impostare la strategia di ricerca

4. Eseguire la ricerca

5. Definire i risultati

6. Verificare la letteratura

7. Valutare l’evidenza

Formulare il 
quesito PICO

Identificare 
i termini di 

ricerca

Impostare 
la strategia 
di ricerca

Eseguire la 
ricerca 

Definire i 
risultati 

Verificare 
la 

letteratura

Valutare 
l’evidenza
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Database 

American 

Psychological 

Association
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APA PsycInfo®

• Aggiornamento bisettimanale

• Oltre 5.4 milioni di record bibliografici

• Più di 2.400 periodici indicizzati, la maggior parte peer-reviewed

• Copertura che raggiunge in alcuni casi il XVII° e XVIII° secolo, 

copertura dettagliata dal XIX° ad oggi

• Libri e capitoli di libri

• Tesi provenienti da Dissertation Abstracts International 

(sezione A e B)

• Pubblicazioni spogliate provenienti da più di 50 paesi

• Riviste pubblicate in 30 lingue
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Thesaurus Of Psychological Index Terms

• Oltre 10.000 termini

• Aggiornamento semestrale: 

−Termini

−Note

−Relazioni

• Note informative e storiche

• Struttura gerarchica dei termini
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https://www.apa.org/pubs/databases/training/thesaurus
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a

• Aggiornamento bisettimanale

• Più di 237.000 articoli in full text da circa 120 periodici

• Tutti i periodici accademici APA

• Riviste della Canadian Psychological Association e di 

Hogrefe Publishing Group

• Copertura dal volume 1 fascicolo 1 di quasi tutti i 

periodici

• Articoli in PDF o HTML per una navigazione e un 

download facilitato

APA PsycArticles®
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Supporto e 

E-Learning
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https://biblioteca.polobiomedico.unige.it/
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https://connect.ebsco.com
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https://ebsco-italian.zoom.us/calendar/search



|  www.ebsco.com |19

https://youtu.be/EJZv2ioi8QY?si=orLnVU_sDynbnkPq
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Domande?
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Grazie

Maria Alisia Poggio

Training Specialist

Italia, Israele, Svizzera Italiana e Malta

email: apoggio@ebsco.com
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